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機構及中心簡介
香港樂童行兒童及青少年中心於2012年註冊成爲慈善團體，並於2013
年7月於深水埗正式投入服務。

服務宗旨
本機構旨為身處不利環境之兒童及青少年，提供平等的機會，並賦予希
望、關懷、信心，令他們成爲社會上有貢獻的成員。

服務對象
主要為深水埗區内6-18歲之兒童、青少年及其家庭。

會員申請
兒童會員：6-12歲 / 青年會員：13-18歲
家長會員：必須為兒童/青年會員之父母或監護人或隔代照顧的外祖父母

會籍及會費
兒童/青年/家長會員
特惠會員 一年： $60 或 普通會員 一年： $120

家庭會籍（最多 4 名直屬家庭會員及必須同時申請入會）
特惠會員 一年： $100 或 普通會員 一年： $200

*不接受中途退出及退款*

如何申請成為特惠會員
凡符合以下其中一項條件並須在辦理入會手續時提交有關證明文件副
本，即可申請成爲中心特惠會員 :
正在領取綜合社會保障援助（綜援）計劃
正在領取中、小學書簿津貼全津或半津之家庭

請於上述證明文件到期前親自到中心提供最新津貼證明文件，逾期者將
失去其特惠會員資格，直至補回證明爲止，本中心不會作個別提醒。
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梁sir（Alan）
行政幹事

李姑娘（Michelle）

職員介紹 （Staff Introduction）

前台職員(兼職)
崔姑娘（Clara）

運營經理
許姑娘（Florence）

活動助理

活動幹事

註冊社工
任姑娘（Jan）
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魚菜共生工作坊

活動花絮 CENTRE’S ACTIVITIES

微景觀生態瓶
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樂童驗眼日
活動花絮 CENTRE’S ACTIVITIES

以下活動由 Operation Santa Claus 愛心聖誕大行動贊助 
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日期及時間 報名程序

報名時間表及QR Code

侯補名單繳費期

請大家報名前留意下列重要日期：

季度報名抽籤                繳費時段預約

繳費期
(中籤會員須於預約時間到中心繳費，
否則視為放棄名額，由候補補上)

公佈「季度優先報名」
抽籤結果

 (Whatsapp+Facebook+Wechat+中心)

季度優先報名期
(網上抽籤，不設限額)
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15/6 (六）
至

18/6 (二）

12/6 (三）
至

14/6 (五）

11/6 (二)
下午 6:00

即日至
8/6 (六) 

活動餘額公開報名
(親臨中心報名，先到先得)

＊會員可在Whatsapp+ Facebook+
Wechat+中心查閱尚有餘額活動

19/6(五)起



2024年7-8月活動報名須知
在編印《香港樂童行季度活動通訊》時，本機構會務求資料準確，惟從定稿付印
至活動實際舉行，在時間上有差距，故本機構可能按當時情況作出相應修改，因
此活動資料以本機構最後公佈為準。

報名及抽籤安排
會籍到期日必須為31/12/2024或之後的會員方可報名，否則中心將不接受其
報名申請。

1.

所有活動報名繳費時必須出示實體會員證登記，恕不接受電子版及副本。2.
本中心會將收集到的網上申請表以電腦隨機排序形式處理抽籤（部分有優先
參與條件的活動除外）。

3.

請自行以Whatsapp/Facebook/Wechat/親臨本中心查閲活動抽籤結果。4.
季度報名期内，每名會員只可遞交1次報名申請，成功中籤者必須在指定日期
到中心繳費作實，不接受延期繳費，逾期繳費將視為放棄，名額將由後備補
上 (不得異議)。

5.

每班設候補名額，並按抽籤結果決定候補次序，候補名額只會保留兩天。6.

繳費程序及注意事項
成功中籤之參加者，請按指定繳費時段，帶同活動費用及實體會員證，親身
到本中心繳費作實，逾期繳費將視為放棄，名額將由候補補上。

1.

本中心只接受參加者以現金方式繳費 。（恕不接受一千元紙幣）2.
繳費後，請保存收據：如活動取消，須憑收據退回款項。3.
本中心有可能要求出席者出示收據，以保障參加者的權益。4.
繳費後，表示有關活動的參加資格已獲得正式確認，如有相撞，本中心恕不
退款及不接受轉班，亦不可轉讓/轉換他人上堂，一經發現，本中心有權取消
其資格。

5.

活動更改或取消事項
如報名人士不足，本中心保留取消活動的權利，以確保善用資源，參加者所
繳費用，會按程序退回。

1.

如活動遇特別事故，屬非中心所能控制的情況（例如：惡劣天氣、自然災禍
等），在一般情況下，本中心會安排活動改期或退款。

2.

如活動在過程中，因中心行政理由（例如：導師生病、突發性停電等）未能
如期舉行，本中心會安排補課或改期，惟所繳費用恕不退還。

3.

本中心不接受參加者因私人事故而退出或缺席活動之退款申請，但倘若由於
中心行政調動而導致活動需延期，本中心將按個別情況作出考慮。

4.

本中心保留更改活動及退款之最終決定權。5. 7



中心範圍内不准飲食 ，請保持地方清潔。1.
請愛惜中心設施。若不慎損毀任何器材或用品，必須即時通知職員。本中
心會保留追究之權利。

2.

請會員遵守規則及職員指示。如若違規；影響課堂秩序；或作出危及自身或
他人安全的行為，職員有權立即中止服務，中心將保留會員往後參加活動的
最終決定權。

3.

如發現有發燒或呼吸道感染病徵，如發燒、咳嗽及氣促等情況，將會被拒
絕進入中心範圍内。

4.

所有活動皆不會致電提醒，請自行記錄活動詳情並依時出席。5.
 請珍惜課程資源，如有任何缺席、遲到或早退的情況，請及早通知負責職
員，以便做出適切安排。

6.

如會員多次無故缺席，有機會被列入黑名單，本中心保留取消會員往後參
加活動的權利。

7.

會員於本中心參與任何戶外活動及體能活動時，須於參加活動前填寫戶外
活動/體能活動健康申報表。

8.

參加者於以下情況有機會被剝奪參加活動/班組資格9.
遲到及早退15分鐘（兩小時内之課程）將被列爲缺席。 
無故缺席三次課堂、小組，則視爲放棄名額，所繳款項不會退還。 
遲到30分鐘（不論課堂時數），職員有權拒絕參加者進入課室上課，以
免影響課堂進度。 

個人資料處理
所有服務使用者所填寫之表格，本中心僅用作參加者活動之聯絡、 統計及日後
宣傳之用。所有資料絕對保密。如個人資料有任何更改，請儘快通知本中心職
員，以便更新資料。

活動拍攝及錄影事項
本機構一般會於課堂和活動中拍照或錄影以作紀錄，所拍攝/錄影的相片或影像
或會作本中心公開宣傳用途，而相片或影像中會員的版權乃歸本機構擁有（包
括向第三方 ，例如活動的贊助機構/ 主辦機構/ 協辦機構， 提供有關活動所拍
攝及錄影的相片及錄像作公開宣傳及記錄之用）。若本機構所選用的相片或影像
涉及貴子弟/女的肖像，恕本﻿機構不會另行通知。

參加者注意守則
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「兒童接骨木果免疫配方軟糖」

「兒童天然益腸纖維軟糖」

逢雙數月份，會員帶同有效會員證，
可以在中心免費取得兩個月份量的

x
健康童樂，一齊營啲！健康童樂，一齊營啲！

營養健康週營養健康週

每次領取營養品時，需要填寫簡單問卷，
幫助我們改善營養計劃及監察進度

記得帶會員證及環保袋
來領取營養品！

萬寧自家保健產品



初小組初小組
(小一至小三)(小一至小三)

時間：4:00 - 5:00 pm時間：4:00 - 5:00 pm

日期：20/6 - 11/7日期：20/6 - 11/7    (逢四) 共4節(逢四) 共4節
地點：本中心地點：本中心
名額：每組6人名額：每組6人

收費：$160 (特惠會員$80)收費：$160 (特惠會員$80)
負責人員﹕任姑娘負責人員﹕任姑娘

試後活動試後活動
遊戲

Fun Fun Fun

高小組高小組
(小四至小六)(小四至小六)

時間：5:00 - 6:00 pm時間：5:00 - 6:00 pm

地址 ： 長沙灣青山道422-428號秋創商業大廈5樓
電話 ： 27205211

透過集體遊戲，考試後放鬆一下，
同時可以訓練團隊合作及溝通！

報名
請掃以下QR CODE







兒童欖球–英文班
日期：15/7 - 19/8 (逢一)  共6堂

時間：11:00am - 12:00pm

地點：本中心

對象：小一至小六會員

名額：8

收費： $240 (特惠會員$120)

負責人員：梁Sir/HK Scottish義工

欖球運動是一種團體運動，小朋友可以培養與人合作、自律及
自我調節能力。此活動由外籍人士教授，小朋友除了可以學習

欖球的英文詞彙，也可以強化他們的肌肉和骨骼
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初小班:

日期：18/7 - 22/8  (逢四) 共6節
時間：2:30 - 3:30pm

地點：本中心
對象：小一至小三會員
名額：6

收費： $240 (特惠會員$120)

透過玩樂過程說出心底話

改善兒童行為表現

幫助兒童學習更專注

學懂結交朋友

成功登記後，                                               
  社工會與家長進行一對一諮詢，了解兒童狀況                   立即登記

兒童輔導服務

透過團體遊戲，學習與他人合作，

提升雙向溝通技巧

CC20 社交小達人CC20 社交小達人  

負責人員: 任姑娘

高小班:

日期：19/7 - 23/8   (逢五) 共6節
時間：2:30 - 3:30pm

地點：本中心
對象：小四至小六會員
名額：6

收費： $240 (特惠會員$120)
14



CCCC  

日期：13/7 - 24/8 (逢六，27/7除外) 共6節
時間：10:30am - 12:00pm

地點：本中心
對象：小四至小六會員
名額：8

收費： $240 (特惠會員$120)

從輕鬆的遊戲中，提升參加者的專

注力及自信心高小班:

日期：16/7 - 20/8 (逢二) 共6節
時間：10:30 - 11:30am

地點：本中心
對象：小四至小六會員
名額：6

收費： $240 (特惠會員$120)

負責人員: 任姑娘

兒童輔導服務

初小班:

日期：16/7 - 20/8 (逢二) 共6節
時間：2:30 - 3:30pm

地點：本中心
對象：小一至小三會員
名額：6

收費： $240 (特惠會員$120)

CC21 玩出專注力CC21 玩出專注力  

藉著不同的團隊合作遊戲及任務，訓
練參加者的解難及協商技巧

CC22 解難遊戲大挑戰CC22 解難遊戲大挑戰  
負責人員: 任姑娘

15

負責人員: 任姑娘



CC09 暑期託管班

CV16 周六桌遊聚一聚 - 英文篇

日期：1/7 - 31/8 (逢一至五, 公眾假期除外)        

時間：10:00am - 1:00pm

地點：本中心                                                      

對象：小一至小六會員
名額：10

收費：$20/堂 (每次上課前付費)

負責人員：李姑娘
備註：
必須提早一天17:00前Whatsapp通知，以確保有足夠名額

由本地/外籍義工帶領小朋友玩遊戲，在輕鬆環境下鼓勵小朋友口語及
溝通能力，提升小朋友英文聆聽和口語能力，讓小朋友寓學習於娛樂

學術課程

協助看管小朋友，可在中心做功課或進行社交發展活動

日期：6/7 - 24/8 (逢六) 共8堂
時間：11:00am - 12:00pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：20

收費：$320 (特惠會員$160)

負責人員：李姑娘/HandsOn義工
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以小組形式，加強英語寫作能力

及技巧， 引領學員創作出色文章

透過不同程度練習， 

鞏固學員文法基礎

日期： 20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：10:00 - 11:00am
地點：本中心
對象：小一至小二會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC01 英文寫作班 (P.1-2)

日期： 20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：11:00am - 12:00pm
地點：本中心
對象：小三至小四會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC02 英文寫作班 (P.3-4)

日期： 20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：12:00 - 1:00pm
地點：本中心
對象：小五至小六會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC03 英文寫作班 (P.5-6)

日期： 20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：2:30 - 3:30pm
地點：本中心
對象：小一至小二會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC04 英文文法班 (P.1-2)

日期： 20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：3:30 - 4:30pm
地點：本中心
對象：小三至小四會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC05 英文文法班 (P.3-4)

日期：20/7 - 24/8 (逢六) 共6堂
時間：4:30 - 5:30pm
地點：本中心
對象：小五至小六會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC06 英文文法班 (P.5-6)

學術課程
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以小組補習形式，幫助學生面對數學上的學習困難

日期：15/7 - 19/8 (逢一) 共6堂
時間：2:30 - 3:30pm
地點：本中心
對象：小一至小二會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC13 數學補習班 (P.1-2)

日期：15/7 - 19/8 (逢一) 共6堂
時間：3:30 - 4:30pm
地點：本中心
對象：小三至小四會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC14 數學補習班 (P.3-4)

日期：15/7 - 19/8 (逢一) 共6堂
時間：4:30 - 5:30pm
地點：本中心
對象：小五至小六會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)

CC15 數學補習班 (P.5-6)

學術課程
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日期：4/7 - 22/8 (逢四) 共8堂
時間：4:00 - 5:00pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：10

收費： $320 (特惠會員$160) 

負責人員：梁sir/花式跳繩總會教練

日期：4/7 - 22/8 (逢四) 共8堂
時間：5:00 - 6:30pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：10

收費： $320 (特惠會員$160)

負責人員：梁sir/花式跳繩總會教練

MN01 花式跳繩(基礎)

MN02 花式跳繩(進階)

曾報讀本中心之基礎班課程
並獲教練推薦將優先取錄

適合初學者參加

以下活動由 Mannings 萬寧贊助 運動課程

由專業教練教授花式跳繩技巧，鍛鍊身體，加強心肺功能，
並著重團體合作訓練
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由專業導師教授乒乓球，學習基本的握板、正反手擊球、步法、比賽
規則等。上堂時請穿著輕便舒適的運動衣服及運動鞋

日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：5:30 - 6:30pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：10

收費： $320 (特惠會員$160)

負責人員：梁sir/李教練

MN05 乒乓球進階班

MN04 乒乓球基礎班

日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：4:30 - 5:30pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：10

收費： $320 (特惠會員$160)

負責人員：梁sir/李教練

適合初學者參加

曾報讀本中心之基礎班課程並獲教練推薦將優先取錄

運動課程 以下活動由 Mannings 萬寧贊助 
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籃球訓練主張培養參加者手眼協調、接收指令、反應、速度等等。 期
望透過籃球訓練加強參加者的團隊合作性，體育精神，溝通技巧及社
交能力。 藉著專業及趣味性的籃球課程，推廣籃球運動

日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：3:00 - 4:00pm

地點：保安道籃球場*

對象：小一至小三會員
名額：12

收費：$320 (特惠會員$160)

負責人員：梁Sir/Miss Kimmy

日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：4:00 - 5:00pm

地點：保安道籃球場*

對象：小四至小六會員
名額：12

收費：$320 (特惠會員$160)

負責人員：梁Sir/Miss Kimmy

MN10 高小兒童籃球班 

MN09 初小兒童籃球班 

運動課程 以下活動由 Mannings 萬寧贊助 

*備註 ： 籃球受康文署場地預訂所限，因此活動地點
和時間會因應可預訂的場地而變動。21



自奧運新增滑板項目，令滑板運動成為熱潮。滑板運動不但可以鍛鍊體力、
腦部及肢體協調，更重要是訓練抗逆能力，學習如何從跌倒中重新出發

劍擊提供了一個有趣和具有挑戰性的運動方式，建立自信心，增
強自尊心，提高協調能力和專注力

以下活動由 Mannings 萬寧贊助 

日期：5/7-23/8 (逢五)  共8堂
時間：3:00 - 4:00pm

地點：劍擊學堂 (長沙灣道650號中國船舶大廈11樓06室)

對象：小一至小六會員
名額：10

收費： $320 (特惠會員$160)

負責人員：梁Sir/劍擊導師

MN11 兒童劍擊班

MN07 兒童滑板班
日期：4/7 - 22/8 (逢四) 共8堂
時間：4:30 - 5:30pm

地點：SKATE SPADE (荔枝角 D2 Place Two 5樓B)

對象：小一至小六會員
名額：8

收費： $320 (特惠會員$160)

負責人員：梁Sir/滑板導師

運動課程
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由專業舞蹈老師教授，利用充滿感染力的音樂搭配身體律動，讓同
學學會控制身體各部份去配合節奏，改善身體柔軟度及協調度，同

時增加靈活性和耐力

日期：2/7 - 20/8  (逢二) 共8堂
時間：6:00 - 7:00pm

地點：本中心
對象：小二至小六會員
名額：10

收費：$320 (特惠會員$160) 

負責人員： 梁Sir/Miss Lisa

MN08 HIP HOP 

泰拳是一項普及全球的運動，可以提升心肺功能、體能、耐力、意
志，加上動作組合變化多，刺激好玩，近年吸引了很多不同年齡層的

男女參與，是個極受歡迎的減壓運動

以下活動由 Mannings 萬寧贊助 

日期：2/7 - 6/8 (逢二)  共6堂
時間：5:00 - 6:00pm

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：8

收費： $240 (特惠會員$120)

負責人員：梁Sir/Miss Amy

MN06 兒童泰拳

運動課程
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適合初學者參加！
適合初學者參加！

日期：18/7 - 22/8 (逢四) 共6堂
時間：11:00am - 12:00pm
地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)
負責人員：梁Sir/文Sir

日期：18/7 - 22/8 (逢四) 共6堂
時間：12:00 - 1:00pm
地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：8
收費：$240 (特惠會員$120)
負責人員：梁Sir/文Sir

音樂課程
CC11 小提琴基礎班

CC12 小提琴中高階班 

教授進階指法、和弦理論，亦著重小組合奏訓練，
須獲導師推薦升班或於外間曾修讀相關程度課程者報讀 

教授基礎讀譜、音樂理論及樂器演奏技巧

24



教授兒童不同的藝術技巧，有素描、摺紙、水彩、和諧粉彩、油粉彩等，
訓練小朋友的創作技巧，培養他們對藝術的興趣，並透過完成畫作提升他

們的自信心 

日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：5:30 - 6:30pm

地點：本中心
對象：小四至中三會員
名額：10

收費：$320 (特惠會員$160)

負責人員：李姑娘/Miss Effie

藝術課程
 CC07 初小藝術班
日期：3/7 - 21/8 (逢三) 共8堂
時間：4:30 - 5:30pm

地點：本中心
對象：小一至小三會員
名額：10

收費：$320 (特惠會員$160)

負責人員：李姑娘/Miss Effie 

 CC08 高小及初中藝術班
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日期： 3/7 , 17/7 , 31/7 , 14/8 , 28/8 

               (逢三) 共5堂
時間：10:00 - 11:30am

地點：本中心
對象：家長
名額：6

收費：$200 (特惠會員$100)

負責人員：任姑娘

每天為家庭勞勞碌碌既「你」，有冇諗

過安排屬於自己的時間(ME TIME)，同

一班媽咪圍埋一齊鬆一鬆：煮吓甜品、

傾下計．．．．．．

家長活動

CC16 成人瑜伽 (基礎)

CV15 家長ME TIME 鬆一鬆

日期：19/7 - 23/8 (逢五) 共6堂
時間：10:00 - 11:00am

地點：本中心
對象：家長
名額：12

收費：$240 (特惠會員$120)

負責人員：李姑娘/Miss Pacsy

CC17 成人瑜伽 (進階)
日期：16/7 - 20/8 (逢二) 共6堂
時間：10:00 - 11:00am

地點：本中心
對象：家長
名額：12

收費：$240 (特惠會員$120)

負責人員：李姑娘/Miss Pacsy

適合初學者參加！
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曾報讀本中心之基礎班課程
並獲教練推薦將優先取錄

以舒壓伸展瑜伽的課程輕鬆溫和的動作配搭輔助工具，以有助舒
解壓力，促進新陳代謝，令身體獲得深度的休息和放鬆。還能加

強柔軟度，及促進心智平靜



日期： 19/7 - 23/8 (逢五) 共6堂
時間：10:30 - 11:30am

地點：本中心
對象：小一至小六會員
名額：6

收費：$240(特惠會員$120)

負責人員：任姑娘

齊齊變身小廚師，動手製作有營、簡
單又好味的小食

其他活動

日期：6/7 - 24/8 (逢六) 共8堂
時間：12:00 - 1:00pm
地點：本中心
對象：小三至小六會員
名額：8
收費：$320 (特惠會員$160)
負責人員：李姑娘/義工

CV11 樂高創意積木樂悠悠

MN03 有營小廚師 

以下活動由 Mannings 萬寧贊助
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由外藉義工帶領小朋友以樂高為媒介，通過開放式的遊戲，將想像化為
具體的作品，除了學習英文，也能提升創造力



惡
劣
天
氣
安
排

惡劣天氣安排
Bad Weather Arrangement

備註：
如在本中心開放時間前發出八號或以上熱帶氣旋
及黑色暴雨警告訊號，本中心將暫停開放，直到
另行通知

中心服務 中心內服務或課程 戶外活動
中心開放
前兩小時

中心開放
期間

活動舉行
前兩小時

活動進行
期間

一般戶
外活動

水上及野
外活動

天氣情況

一號颱風警告

三號颱風警告

八號或以上颱
風警告生效

八號預警

黃色暴雨警告

紅色暴雨警告

黑色暴雨警告

雷暴警告

*

*

*

照常開放 

暫停開放 

只提供查詢服務，
其他服務一概暫停

照常開放 

如活動已開始則繼續進行

活動取消

如活動已開始,活動會即時取消，家長應盡
快接送子女離開中心

按天氣情況決定取消或照常進行，參加者
請致電中心查詢最新活動安排；如活動取
消，中心職員會通知大家
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2:00pm-7:00pm

中心開放時間
(星期日及公眾假期休息 Closed on Sunday and Public Holiday)

印刷數量1,500 份 2024年6月出版
所有活動或修改資料以本機構最新公佈為準，請自行留意本中心通告。

注意:中心前台的服務時間已更變為 10:30-19:00(一至五)
,19:00後的班組如常進行,但恕未能提供入/續會/報名/物資領
取等服務,其他需要可向職員詢問,會按情況提供協助

2:00pm-6:00pm

1:00pm-2:00pm

10:30am-1:00pm


